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PBL, Pembelajaran Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dampak pembelajaran dengan
berbasis masalah, menerapkan problem based learning (PBL) pada pembelajaran ekonomi
Ekonomi, SMA di jenjang Sekolah Menengah Atas. Penelitian ini menggunakan

literature review. Sumber data penelitian menggunakan artikel mengenai
PBL pada pembelajaran ekonomi di jenjang SMA. Artikel terbitan tahun
2020-2024 bersumber dari google scholar Hasil penelitian menunjukkan
bahwa dampak pembelajaran ekonomi menggunakan PBL berdampak
pada : 1) kemampuan berpikir kritis, 2) Hasil belajar, 3) Minat belajar, 4)
keaktifan belajar, 5) kemampuan pemecahan masalah, 6) Motivasi
Belajar

Pendahuluan

Pada saat ini, revolusi industri 4.0 dunia telah mengalami perubahan diberbagai bidang,
peserta didik perlu perlu dipersiapkan untuk masa depan dengan pekerjaan baru teknologi
informasi dan komunikasi yang begitu cepat yang sebelumnya belum pernah
ditemui(Naidoo et al., 2023). Konsep pembelajaran abad 21 adalah menjadikan lulusan
yang menguasai kompetensi dalam penguasaan ketrampilan berpikir, komunikasi dan
pemecahan masalah yang kompleks sesuai dengan dinamika kebutuhan global saat ini
(Uminingtyas et al., 2019). Cara hidup manusia telah berubah secara signifikan sejak
pergantian abad 21 yang juga dikenal dengan abad keterbukaan (Anggraeni et al., 2023).
Pembelajaran abad 21 menuntut setiap siswa untuk siap menghadapi perubahan tantangan
dinamika yang cepat.

Hidup di abad ke-21 dianggap mengambil bagian dalam globalisasi perubahan yang
melibatkan istilah-istilah seperti ilmu pengetahuan, pengembangan, produksi, inovasi dan
teknologi (Oniir & Kozikoglu, 2020). Revolusi industri 4.0 menjadi topik penting yang
sedang hangat diperbincangkan di Indonesia, berpengaruh penting terhadap pendidikan di
Indonesia yang dikenal dengan Pendidikan 4.0. pembelajaran 4.0 mencakup empat
keterampilan penting yang disebut 4C, yaitu kemampuan berkomunikasi, berkolaborasi,
berpikir kritis, pemecahan masalah, kreatif, dan inovasi (Yulanto et al., 2019). Pembelajaran
abad 21 tidak terlepas dari perkembangan teknologi dan informasi (Yennita & Zukmadini,
2021). Berdasarkan uraian tersebut perlunya siswa dibekali kemampuan dalam menghadapi
berbagai tantangan pada abad 21 tersebut. PBL disebut sebagai metode pembelajaran yang
membekali siswa memecahkan masalah (Schmidt, 1983). PBL berdasarkan teori
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konstruktivisme yang membekali siswa dengan ketrampilan pemecahan masalah serta
dalam penerapannya siswa didorong untuk aktif saat pembelajaran berlangsung.

Problem based learning (PBL) dikembangkan untuk pendidikan kedokteran dan telah
meluas penerapannya untuk program pembelajaran lainnya (Sakir & Kim, 2020). PBL telah
banyak digunakan dalam pendidikan kedokteran dan pasca sekolah menengah untuk
mengembangkan kemampuan peserta didik dalam menerapkan pengetahuannya dalam
pengaturan dunia nyata dengan bekerja secara kolaboratif pada masalah-masalah yang
bermakna (Merritt et al., 2017). Pembelajaran berbasis masalah merupakan pendidikan
dimana siswa mendapatkan pengetahuan tentang suatu pemecahan permasalahan yang
tidak terstruktur (Lapuz & Fulgencio, 2020). PBL merupakan metode pembelajaran dimana
siswa belajar melakukan pemecahan masalah yang difasilitasi, berpusat pada siswa pada
suatu permasalahan yang kompleks dan tidak memiliki satu jawaban yang benar (Hmelo-
Silver, 2004). Siswa mendapaatkan kesempatan untuk bereksplorasi, mengumpulkan serta
menganalisis data secara lengkap dan memecahkan masalah yang dihadapinya (Islamiati et
al., 2024). Sudah banyak referensi penelitian yang membahas mengenai pembelajaran
berbasis masalah baik kajian lapangan maupun studi literatur. Beberapa studi literatur
mengenai problem based learning diantaranya diteliti oleh Mariani & Dewi (2025) mengkaji
pengaruh PBL berbantuan Flipped Classroom terhadap kemampuan berpikir matematis,
pembelajaran berbasis masalah terhadap kemampuan pemecahan masalah siswa (Purnama
et al., 2021), pembelajaran berbasis masalah di Sekolah (Meilasari & Yelianti, 2020). PBL
dalam pembelajaran IPA disekolah dasar (Sagita et al., 2024). Namun masih dikaji lebih
mendalam dampak PBL dalam berbagai pembelajaran salah satunya adalah ekonomi.
Penelitian ini ditujukan untuk mengetahui dampak penerapan PBL pada pembelajaran
ekonomi di jenjang SMA.

Metode

Penelitian ini menggunakan literature review. Tujuan literature review mengevaluasi
dan mensistesis terkait berbagai temuan penelitian (Anggriani et al., 2024). Sumber data
penelitian menggunakan artikel mengenai PBL pada mata pelajaran ekonomi di jenjang
SMA. Artikel terbitan tahun 2020-2024 bersumber dari google scholar. Proses penelitian
diawali dengan topik yang telah ditentukan, survei pustaka, verifikasi data dan melakukan
penarikan kesimpulan(Veronika et al., 2022).

Hasil dan Pembahasan

Dalam penelitian ini mengkaji hasil hasil dari artikel jurnal yang peneliti dapat dari
berbagai sumber dengan jumlah jurnal yang bersangkutan dengan model pembelajaran
berbasis masalah (PBL)

1. Berpikir Kritis
Temuan bahwa PBL dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis. Penerapan PBL
menjadikan siswa lebih fokus dalam pembelajaran, siswa berani menyampaikan
pendapat, kemampuan berpikir kritis siswa meningkat selama terlibat aktif dalam
diskusi dan pemecahan masalah. (Indrawati & Asriananingsih, 2020), PBL
memberikan kontribusi yang signifikan dalam peningkatan berpikir kritis (Hanifah et
al.,2024), kemampuan berpikir kritis siswa meningkat setelah penerapan PBL, siswa
diharuskan berpatisipasi secara aktif dan menemukan solusi dari masalah yang
diberikan (Sudrajat et al., 2023). Studi tersebut menunjukkan kemampuan berpikir
kritis dengan pembelajaran berbasis masalah. PBL menuntut siswa untuk
menganalisis, mengevaluasi suatu permasalahan dalam pembelajaran ekonomi.

2. Hasil Belajar
PBL dapat meningkatkan hasil belajar hasil ini sesuai dengan temuan Ratnika et al.,
(2023) penerapan PBL dengan pemecahan masalah meningkatkan pemahaman siswa
sehingga berdampak pada meningkatnya hasil belajar. Pemahaman siswa terhadap
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materi yangdipelajari oleh siswa berdampak pada hasil belajar yang diperoleh adanya
pengaruh serta peningkatan. Dewi (2021) penerapan PBL materi yang dipelajari siswa
akan terkonstruksi dan bermakna bagi siswa sehingga berdampak pada hasil belajar
yang diperoleh, temuan serupa juga ditemukan oleh Astawa (2021), penerapan PBL
berdampak pada hasil belajar ekonomi(Dao, 2024), temuan serupa juga ditemukan
oleh Cahyani et al., (2023), PBL berdampak pada hasil belajar (Sulistyani, 2022;
Indrawati & Asriananingsih, 2020; Sitorus et al., 2023; Nitti et al., 2024).

3. Minat Belajar
PBL dapat meningkatkan minat belajar temuan Minarni (2023) peningkatan minat
belajar tercermin berdasarkan perbandingan data sebelum dan sesudah penerapan
PBL, hal ini juga sejalan dengan temuan oleh Dari (2022) yang menemukan bahwa
PBL berpengaruh terhadap minat belajar. PBL dapat meningkatkan minat belajar,
dimana dalam PBL siswa terlibat sehingga mereka lebih terdorong untuk belajar,
siswa terdorong untuk tahu dan mengggali lebih mendalam pada materi yang mereka
pelajari.

4. Keaktifan Belajar
PBL dapat meningkatkan keaktifan belajar Sulasiawati & Indrayani, (2023),
(Sulistyani, 2022). Pembelajaran PBL berorientasi pada student center approach,
siswa dituntut untuk aktif selama pembelajaran. Selama pembelajaran PBL siswa
secara aktif mengidentifikasi masalah serta adanya diskusi dan kolaborasi, berbagi ide,
mencari sumber informasi sehingga tergambar secara jelas dampak PBL pada
keaktifan siswa dalam mengikuti proses pembelajaran.

5. Kemampuan Pemecahan Masalah
PBL dapat meningkatkan pemecahan masalah siswa memiliki ketrampilan dalam
menyelidiki permasalahan yang mereka pelajari serta menemukan solusi atas
permasalahan tersebut (Rismayanti et al., 2021). Pembelajaran menggunakan PBL
siswa dituntut untuk berpikir sehingga berdampak pada kemampuan pemecahan
masalah.

6. Motivasi Belajar
PBL dapat meningkatkan motivasi belajar. Peningkatan motivasi belajar ditunjukkan
dengan perolehan peningkatan skor presentasi motivasi belajar ekonomi (Setyawan,
2022), terjadi peningkatan motivasi belajar dilihat dari skor hasil angket setelah
penerapan PBL (Suryati, 2020). Penerapan PBL masalah yang dikaji relevan dengan
kehidupan keseharian siswa dan pembelajaran yang dilakukan menyenangkan
sehingga hal tersebut dapat meningkatkan motivasi siswa dalam belajar.

Kesimpulan

PBL pada pembelajaran ekonomi di jenjang SMA berdampak meningkatkan berpikir,
hasil belajar, minat belajar, keaktifan belajar, kemampuan pemecahan masalah, dan
motivasi belajar.
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